
Lumora

La Rentrée
Mystérieuse !

7 missions pour partir à la crèche ou à l'école la tête haute

0 – 2 ans 2 – 5 ans

✨ Aperçu gratuit

M I S S I O N  L U M I

Aperçu gratuit · version complète sur lumoraetvous.com



U N  M O T  D E  L U M I

De quoi parle cette mission ?

Psst... approche, j'ai une confidence à te faire. Demain, c'est

la rentrée. Et même moi, une petite lumière qui a pourtant
vu beaucoup de choses, j'ai le ventre qui fait des nœuds
rien que d'y penser.

Alors j'ai préparé 7 missions, rien que pour toi : des petits

gestes pour préparer le sac, apprivoiser le trac, et
retrouver le sourire avant le grand jour. Deux versions pour
chaque mission (0-2 ans et 2-5 ans), à vivre en famille.

LES 7 MISSIONS

1 Le sac aux trésors

2 La tenue du courage

🛒 Prêt·e pour l'aventure complète ?

2,99€ — PDF téléchargeable

3 Le portrait de la peur 🔒

4 Le plan du courage 🔒

5 La carte de bonne nuit 🔒

6 La danse anti-stress 🔒

7 La cérémonie du courage + diplôme imprimable 🔒

Débloque les 7 missions, les 2 versions d'âge, et le diplôme du courage à
imprimer.

https://lumoraetvous com/boutique/


